TGE animiert und reanimiert
Die Tennis-Gesellschaft Ebingen verfluigt ab soforthier einen Defibrillator

Sportarten, die im mittleren bis héheren Lebensalte haufigsten durchgefihrt werden (z.B.
Joggen, Tennis, Mountainbiken) stehen an der Sgeedlortalitatsstatistiken. Die haufigste
Ursache bei Gber 40-jahrigen Sporttreibenden msteritig der Herzinfarkt, gefolgt von Herz-
Kreislaufstillstand — vor allem bei Mannern.

Die Uberlebenschance liegt bei nur 5-8%. Einzigéehim Notfall stellt rasches, gezieltes
Handeln dar: Sofortige Alarmierung des Notarztelnslle Wiederbelebung und
idealerweise zeitnahe Defibrillation. Ein neues Keypt stellt hierbei die Frihdefibrillation
dar: Mit Hilfe halbautomatischer Defibrillatoren ED) setzen trainierte Ersthelfer das Herz
wieder in Gang.

Vor dem Hintergrund dieser Informationen war esT@rEbingen ein Anliegen zu reagieren.
Auf Initiative der Arzte, Zahnarzte und Apothekensge weiterer engagierter
Vereinsmitglieder gelang es Dr. Elke und Edwin Bieg, einen AED zu beschaffen.
Einweisungen zur Bedienung des Geréates fur TraMannschaftsfihrer und interessierte
Vereinsmitglieder werden in regelmaRigen Abstaraegeboten.

Der Defibrillator befindet sich im Winterhalbjahr der Tennishalle, im Sommer im
Clubheim. Das Geréat wurde letzte Woche von den &ranoffiziell an die TGE Ubergeben.

Anbei Photo, von links: Dr. Petra Graf, Edwin Blegs Dr. Elke Blessing, Dr. Matthias
Strahler, Dr. Christian Schwamborn, Birgit Daiber, Britta Lasch, Katrin Schwamborn,
Gerhard Schweitzer, Dr. Uwe Lasch, Dr. Erich Kabi@rh, Georg Fritz.
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